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Convite as leitoras

e aos leitores

E com satisfacdo que apresentamos a cartilha “Mulheres de
Olho na Democracia Brasileira”, uma producdo do “De Olho nas
Urnas: candidaturas de mulheres e monitoramento da igualdade de
género nas eleicdes de 2024, projeto desenvolvido pela Universidade
Federal de Goias (UFG) com apoio do Observatério Nacional da
Mulher na Politica da Camara dos Deputados.

O principal objetivo do De Olho nas Urnas é mapear os
processos eleitorais do ponto de vista da participacao das mulheres
e monitorar e avaliar outras iniciativas de promocao da igualdade
de género nas eleicdes municipais, € com isso propiciar que o
debate sobre a importancia da participacao ativa das mulheres na
politica eleitoral seja mais consistente e presente na sociedade. O
projeto é financiado com recursos federais provenientes de emenda
parlamentar aprovada na Comissao de Defesa dos Direitos da Mulher
da Camara dos Deputados, mediante articulacao do Observatério
Nacional da Mulher na Politica (ONMP).

Queremos, com esta cartilha, fornecer informacdes e
ferramentas praticas para que as mulheres possam participar de
forma efetiva da democracia em nosso pais. Para tanto, mostramos
aqui o que é democracia e gquais sao 0s seus principios fundamentais,
como ela surgiu, por que é fundamental defendé-la e qual a
importancia das mulheres nos espacos de poder.

Lembramos que a participacdo das mulheres na politica :
brasileira & necessaria para garantir a legitimidade da nossa .
democracia, porque as mulheres sao a maioria da nossa populacao
e ndo ha democracia que se constitua sem a sua adegliada
representacdo nas esferas de poder. A presenca de mulheréssna
politica é de suma importancia para a construcdo de uma sociedade
mais justa e igualitaria.



Entretanto, quando falamos em inclusdao das mulheres na
politica, isso ndo se limita apenas a representatividade numérica,
mas se refere, também, a discussdao e promocao de politicas publicas
gue atendam as suas necessidades especificas, como a garantia
dos direitos reprodutivos, o enfrentamento a violéncia de género, a
igualdade salarial, a luta antirracista, entre outros.

Além disso, a presenca feminina nos espacos de poder contribui

para a apresentacdo de outra perspectiva as questdes econémicas,
politicas, estruturais, sociais, ambientais e de direitos humanos,
enriguecendo o debate politico e ampliando as possibilidades de
solucdes mais inclusivas e abrangentes. Afinal, a sua presenca
ativa na politica é essencial para garantir a diversidade de vozes,
perspectivas e experiéncias na tomada de decisdées que podem
mudar toda a sociedade.

Com mais mulheres na politica, romperemos com um ciclo
historico que as exclui dos espacos de poder e decisao.
A participacao ativa das mulheres na democracia brasileira é,
portanto, decisiva para fortalecer os valores de
a igualdade de género e construir uma sociedade
e justa para todas e todos. Portanto, a democracia
mulheres e as mulheres fazem muito bem para a a

Junte-se a nés nessa jornada pela igualdade de género

e pelo fortalecimento da democracia brasileira!
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Mulheres de Olho na Democracia Brasileira

®» que é
democracia?

A democracia € um regime politico no qual o poder é exercido pelo povo,
direta ou indiretamente. No Brasil, os modelos de democracia estabelecidos na
Constituicao Federal de 1988 sao o representativo e o participativo, sendo o
primeiro como forma de governo e o segundo como forma de participacao da
sociedade no desenho, implementacdo e controle social das politicas publicas,
para além do voto.

Que tal aprender um pouco mais
sobre esse regime de governo?

Em sua esséncia, a democracia € o governo do povo, pelo povo e para o
povo. E uma forma de organizacdo social em que o poder soberano reside
na coletividade e ndo nas maos de um unico individuo ou grupo privilegiado.
E o sistema que reconhece a igualdade de direitos e oportunidades para todos
e todas, garantindo que cada voz seja ouvida e que cada voto tenha valor.

Principios fundamentais

Participacao popular: o poder emana do povo, que o exerce
livremente através de mecanismos como elei¢des, plebiscitos, referendos
e outras formas de consulta publica.

Igualdade politica: a igualdade politica ndo se limita apenas
a um direito, mas também a um dever de cada cidaddo. Participar
ativamente do processo democratico, seja por meio do voto, do debate
de ideias, da formacado de grupos de interesse ou da cobranca de
seus representantes, é fundamental para garantir gue a democracia
funcione plenamente e atenda as necessidades de todas as pessoas.

Liberdade de expressao: os cidaddos e as cidadas s&o livres para
expressar suas opinides, elogios e criticas ao governo. Monitorar e avaliar

iniciativas de promocado da igualdade de género nas elei¢des, imprensa
livre e direito a manifestacdes é essencial para uma democracia saudavel.
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Tipos de({democracia)
. . neste modelo, os cidaddos participam diretamente
Democracia direta na tomada de decisdes. Eles votam em questdes

especificas e tém voz direta nas politicas publicas.

Na pratica

Atenas é o berco da democracia direta. L4, os cidaddos reuniam-se na
agora (pracapublica) paraapresentar propostas de leis e votar diretamente
em questdes politicas. No entanto, esse modelo era restrito a um grupo
especifico de cidadaos, excluindo mulheres, escravizados e estrangeiros.

Lol 1 e YAt e () o Sulca & um pais que se aproxima do
conceito de democracia direta. Seu

sistema politico combina elementos de democracia representativa e direta. Os
cidaddos suicos tém a oportunidade de votar em questdes especificas por meio de

referendos e plebiscitos. Eles podem influenciar diretamente as politicas publicas e as
decisdes do governo.

. . aqui, os cidadaos e cidadas elegem
Democracia representativa representantes para tomar decisdes em

seu nome. Esses representantes atuam nos parlamentos e governos, representando
os interesses do povo. - ;

Na pratica

Eleicdes sao um componente
essencial do sistema democrético.
Elas ocorrem em intervalos regulares,
geralmente a cada 2 ou 4 anos, com O . '

objetivo de renovar os mandatos dos : TITULO [LEITE]HF\L
representantes eleitos. Essa pratica
garante que os cidaddos e cidadas *
tenham a oportunidade de avaliar
o desempenho dos lideres atuais e
permitir que continuem ou escolher
Nnovos representantes com base em
suas acdes e propostas.
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. ¢ o . este tipo combina elementos das
Democracia participativa democracias direta e representativa.

Além de eleger representantes, os cidaddos e cidadas sdo incentivados a participar
ativamente em debates, audiéncias publicas e outras formas de consulta publica.

Na pratica
Movimentos sociais e organizacdes nao governamentais (ONGSs)
desempenham um papel crucial na democracia participativa. Essas

entidades tém um impacto significativo na sociedade, promovendo a
participacdo ativa dos cidadaos e cidadas na defesa de causasimportantes.

vwocé sabia?

A democracia € mais do que um regime politico; € um ideal que busca
aprimorar a qualidade de vida das pessoas, garantir a justica e promover
a igualdade. Sua evolucdo continua reflete a vontade constante de se
construir uma sociedade mais justa e participativa.

A democracia ndo é isenta de
falhas e desafios. Reconhecer isso é
fundamental para que possamos trilhar
o0 caminho da constante evolucao e
aperfeicoamento desse regime, seja
pelo voto, seja fiscalizando nossos

representantes, seja participando CANDIDATA

diretamente da esfera publica! VOTE

Conteudo Produzido pelo projeto “De Olho nas Urnas”
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Qdemocracia

alem das eleicoes

Ou seja, a democracia vai além do direito de escolher seus representantes por
meio do voto nas eleicdes! Ela € a oportunidade de vocé ter voz e poder de
decisao sobre o futuro da sua comunidade, da sua cidade e do seu pais. Através
da participacao direta, vocé pode:

Definir onde os recursos publicos serao investidos:

através do orcamento participativo, vocé propde e vota em projetos que
impactam diretamente a sua vida e a da sua comunidade, como melhorias em
escolas, saude, transporte e infraestrutura.

Influenciar politicas publicas:

nos conselhos municipais, vocé representa os interesses da populacao e cobra
acldes da prefeitura em areas como educacao, saude, assisténcia social, meio
ambiente e muito mais.

Fiscalizar o uso do dinheiro publico:

é possivelacompanhar os gastos daadministracao publicae denunciarirregularidades,
por meio dos tribunais de contas, dos ministérios publicos, dentre outros.

A expressdo “governo do povo”’ € frequentemente associada a
democracia. Elatem origem no grego antigo, derivada dajungao de duas
palavras: demos (que significa “povo”) e kratos (que significa “poder”
ou “forma de governo”). Essa combinacéo resulta no significado literal
de “governo do povo”.

Conteudo Produzido pelo projeto “De Olho nas Urnas”



justa e igualitaria.

; A democracia € um valor essencial
para a construcdo de uma sociedade

ey

#* Seu poder é real: sua participagdo contribui para construir uma
sociedade mais justa, igualitaria e democratica.

% Sua voz importa: expresse suas ideias e reivindicacdes. Juntas,
podemos construir um futuro melhor!

* Participar é facil: fique atenta as reunides de Orcamento
Participativo na sua cidade, procure contribuir com os conselhos municipais,
nos féruns online, plenarias presenciais, conferéncias de politicas publicas e
consultas publicas.

“Vocé é a favor de cotas que reservem 50% das vagas

para as mulheres no Parlamento?”

Conteudo Produzido pelo projeto “De Olho nas Urnas”



Mulheres de Olho na Democracia Brasileira

Q importancia

democracia

Antes de falarmos sobre a democracia na atualidade, vamos a histdria sobre as
origens desta forma de se fazer politica? Se liga e siga na leitura!

ORIGEM DA DEMOCRACIA

Grécia Antiga
(século V a.C.)

LIMITACOES DA DEMOCRACIA NA GRECIA ANTIGA

Exclusao das mulheres ndo eram cidadas e ndo podiam participar da vida politica.

mulheres
Escravidao muitos eram escravos sem direitos politicos
Restrigéo aos estrangeirosresidentesem Atenasnaoeramconsiderados
estrangeiros cidaddos e ndo podiam participar da vida politica.

MARCOS HISTORICOS DA DEMOCRACIA

na Republica Romana, cidaddos participavam das assembleias e elegiam

Roma representantes, mas mulheres, escravos e estrangeiros eram excluidos.

TEAV/e] [Fet=To M (g [[=XF-M limitou o poder da monarquia e fortaleceu o parlamento,
(1688) expandindo direitos politicos.

Independéncia rompimento doslagos coloniais, tornando os Estados Unidos
dos EUA (1776) a primeira nag&o do continente americano independente.

proclamou a Declaracdo dos Direitos do Homem e do
Cidadao, estabelecendoigualdade, liberdadeefraternidade,
influenciando a difusao da democracia globalmente.

Revolucao Francesa
(1789-1799)

Conteudo Produzido pelo projeto “De Olho nas Urnas”
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A REVOLUCAO FRANCESA E A EXCLUSAO DAS
MULHERES NA UNIVERSALIZACAO DE DIREITOS

Sufrégio Universal a Revolucdo proclamou o sufragio universal, mas
apenas para homens, excluindo as mulheres da

Masculino (1792) participacdo politica.

Direitos as mulheres ndo tinham direito ao voto, acesso a instituicdes
limitados publicas, liberdade profissional e direitos de propriedade.

DECLARACAO DOS DIREITOS DA MULHER E DA CIDADA

ol d em resposta a exclusao, Olympe de Gouges redigiu
ympe ae a Declaracdo dos Direitos da Mulher e da Cidadd,

Gouges (1791) reivindicando igualdade juridica e politica para as mulheres.

TRECHOS IMPORTANTES DA DECLARAGAO DOS
DIREITOS DA MULHER E DA CIDADA

Artigo 10 a mulher nasce livre e permanece igual ao homem em direitos.

Artigo 6° a lei deve ser a expressao da vontade geral. Todas as cidadas e
g cidaddos devem concorrer pessoalmente ou com seus representantes

para sua formacao; ela deve ser igual para todos.

A Declaracao dos Direitos da Mulher
e da Cidada foi ignorada na época,

e as mulheres continuaram a lutar por seus direitos ao longo dos séculos seguintes.
E no Brasil? A Proclamacdo da Republica, em 1889, foi fundamental para dar

inicio ao Estado Democratico de Direito!

Aumentar a representacdo feminina na politica é essencial para
uma democracia mais justa e igualitéria. E importante continuar
promovendo a participacdo das mulheres nos espacos de poder e
conscientizar a sociedade sobre essa questdo.

Conteudo Produzido pelo projeto “De Olho nas Urnas”
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Principais

caracteristicas e pilares

da democracia

A democracia hoje é defendida como um bem universal.
Fique de olho nessa dica!

A democracia € um regime politico que coloca o poder nas maos do povo.
Ela transcende fronteiras e culturas, assumindo a posicdo de um bem
universal. Vamos entender por qué:

Garante os direitos fundamentais

# Reconhece a dighidade humana e a autonomia dos individuos.
# Assegura o direito de participacdo nas decisdes que impactam suas vidas.

% Fortalece a participacao da populacdo por meio de mecanismos para
tanto, como o voto universal, consultas publicas e debates.

Igualdade e justica social

# Propde a igualdade de todos os cidaddos perante a lei,

independentemente de raca, género, etnia, religido ou classe social.
¥ Reconhece a pluralidade, a liberdade e a participacdo politica das pessoas.
C Garante acesso de todos e todas aos servicos publicos.

Garantia de seguranca

# A democracia se consolida pela instituicdo de um sistema de garantias.
# Sua natureza pacifica e pluralista promove a paz e a seguranca.
¥ O didlogo e a resolucdo pacifica de conflitos sdo seus pilares essenciais.

Conteudo Produzido pelo projeto “De Olho nas Urnas”
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# Sociedades democrdaticas

apresentam melhores indices &,

de desenvolvimento humano. -l

E o que é isso? O IDH (indice de P '5.‘.'._
Desenvolvimento Humano) é um L 9
indicador criado em 1990 para i

medir Como as pessoas vivem em
diferentes paises. Ele ndo olha
apenas para o acesso a dinheiro,
masparatréspontosimportantes:
saude, educacdo e padrao

de vida. Exemplo: com um
IDH de 0,967, a Suica' esté Ti
no topo do ranking mundial.

Isso se deve ao alto nivel de .qi t“@*;

educacdo, saude e renda da
populacdo em seu territodrio. . “

- _?T'_. -l'n_?l,_

« # A participagdo do povo na tomada de decisdes alinha as politicas publicas
comasnecessidades dapopulacéio. Exemplo: consultas publicas sobre questdes
importantes, como mudancas nha legislacao (plebiscitos) ou confirmacado e até
mesmo rejeicao de uma lei ja aprovada pelo Congresso (referendos). Por essa
via, a opinido cidada obtida nessas consultas ajuda a moldar as decisdes finais
para que melhor atendam aos interesses da populacao.

-~

Legitimidade e transparéncia

# Governos democrdticos: eles sao legitimos porque eleitos pelo povo
quando as cidadas e os cidadaos tém a oportunidade de participar
efetivamente do processo politico por meio do voto consciente e
promovem a representacdo genuina de seus interesses. Portanto, a
legitimidade democratica, além de ser fundamental para garantir a
estabilidade e a eficacia do sistema politico, sustenta a confianca e
a coesao social, contribuindo para a construcdo de sociedades mais
justas, présperas, inclusivas e resilientes.

Conteudo Produzido pelo projeto “De Olho nas Urnas”
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Transparéncia: atransparéncia das acdées governamentais desempenha
um papel crucial na manutencdo da confianca dos cidadaos. Para
garantir essa transparéncia, € fundamental que o0s governantes
estabelecam plataformas acessiveis e de facil compreensao para
disponibilizar os dados e informacdao de maneira geral a populacao.
Isso permite que os cidadaos e cidadas acompanhem as decisdes do
governo, entendam como 0s recursos publicos estdao sendo utilizados
e participem ativamente do processo democratico.

Fique |
de olho

A transparéncia também é uma ferramenta importante no
combate a corrupcdo, pois torna mais dificil para os agentes

publicos agirem de forma obscura ou ilegal. Portanto, a
combinacdo de legitimidade e transparéncia é essencial para
a construcéo de uma sociedade justa e responsadvel.

Universalidade e adaptabilidade sdo caracteristicas
fundamentais da democracia. Saiba o que é cada uma delas:

Universalidade: a democracia € universal porque se baseia em
principios e valores que transcendem fronteiras geograficas e culturais.
Ela reconhece, pelo menos formalmente, a igualdade de todos os seres
humanos, independentemente de sua origem, etnia, religido, género
ou classe social. A ideia central é que todos tém o direito de participar
nas decisdes politicas que afetam suas vidas.

Adaptabilidade: a democracia ndo é um modelo rigido e inflexivel.
Pelo contrario, ela se adapta as diferentes realidades de cada pais. I1sso
significa que os sistemas democraticos podem variar em termos de
estrutura, processos eleitorais, representacao e participacao cidada.

Alguns paises adotam sistemas parlamentares, enquanto outros preferem
sistemas presidencialistas. Essa flexibilidade permite que a democracia se
ajuste as necessidades especificas de cada nacdo.

Conteudo Produzido pelo projeto “De Olho nas Urnas”
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Por que a democracia é o sistema mais justo?

A democracia, enquanto regime de governo, destaca-se como a forma mais
justa e eficaz de organizacdo social. Ela oferece diversos beneficios a sociedade.
Sua importancia reside na capacidade de garantir a participacdao do povo na tomada
de decisdes, na promoc¢ao da igualdade e na protecao dos direitos humanos.

A democracia é fundamental para a sociedade por diversas razées:

Participacao e representatividade
na democracia, vocé escolhe seus representantes
e participa das decisdes que afetam sua vida.

todos os cidadaos tém o direito de votar e
escolher seus representantes.

Protecao dos direitos individuais

a democracia garante o respeito aos
direitos humanos e as liberdades individuais.

a democracia veicula os direitos dos cidadaos e os
protege contra abusos de poder.

Transparéncia e prestacao de contas
0s governantes sdo responsaveis perante o povo
e devem prestar contas de suas acdes.

atransparéncia garante um governo mais honesto
e eficiente.

Inovacao e desenvolvimento

a democracia estimula a criatividade, a inovacao
€ O progresso.
solucdes mais eficazes para os desafios da
sociedade sdo encontradas através do didlogo e da colaboracdo.

Resolucao pacifica de conflitos

a democracia promove a resolucao pacifica de conflitos.

a democracia busca o consenso e a construcdo de
solucdes conjuntas.

Estabilidade

a democracia garante a alternancia de
poder de forma justa, pacifica e organizada.

as regras democraticas proporcionam
previsibilidade para a sociedade.

Conteudo Produzido pelo projeto “De Olho nas Urnas”




A democracia é um sistema*
que valoriza a participacao,
a igualdade e a protecao dos

direitos individuais. Uma sociedade democratica é mais justa, equitativa e
préspera para todos!

Construida continuamente, a democracia exige o engajamento frequente
da populacdo, especialmente das mulheres. E um compromisso diario
com os valores que a sustentam, com a defesa dos direitos e com a
busca por uma sociedade mais justa, igualitaria e inclusiva. Através da
participacao ativa, da educacao critica e da cobranca constante dos seus
representantes, o povo garante que a democracia continue a florescer e
a iluminar o caminho para um futuro promissor.

A Constituicdo Federal de 1988: um marco histérico

No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988 (CF/1988) se destaca como um majrco
histérico ao assegurar os direitos fundamentais dos indivfdups, como saude,
educacdo, saneamento, liberdade de locomogao, julgamen’golus’go e |mp'ar'C|aI,
alimentacdo adequada, meio ambiente saudavel, preylderjaa e direitos
trabalhistas. Carinhosamente apelidada de “Constituicdo Cidada”, a CF/1988 fe
configura como a lei suprema do pais, servindo como base para a construgao
de uma sociedade mais justa e igualitaria.

[O papel das mulheres na construcao da democracia A

Ao longo da histdria, as mulheres lutaram arduamente por seus direitos e pelo
reconhecimento de seu papel fundamental na construcdo da democracia. Hoje,
elas representam uma forca poderosa na vida publica, ocupando cargos de
\Iideranga e influenciando decisdes em diversos setores da sociedade. /

Fortalecendo a democracia: um compromisso coletivo

A defesadademocraciaéumcompromisso que cabeacadaumde nos. Atravésda
participacdo em debates, do exercicio consciente do voto, do acompanhamento
do trabalho dos representantes e da cobranca por um governo :cransparente
e eficiente, podemos fortalecer a democracia e construir um pais mais justo,
igualitario e prospero para todos.
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& partlmpac;ao

politica das

mulheres no Brasil
(redemocratizado)

As mulheres sempre tiveram papel fundamental na luta pela democracia
no Brasil, mesmo que muitas vezes nao tenham recebido o devido
reconhecimento. Elas estavam - e estdo - presentes em sindicatos, nas
escolas, igrejas, ruas e no parlamento.

Vejamos agora, em um breve histérico, como as mulheres foram
emblematicas para a retomada e o fortalecimento da democracia brasileira.
i ¢, y

£y
- .
) / ¢
y 4 /! il

Durante o movimento das Diretas Ja, . N — Ul
mulheres organizadas no Conselho Nacional

dos Direitos da Mulher (CNDM) redigiram a ""\ DlRe,Tas

“Carta das Mulheres a Assembleia Nacional
Constituinte”, e mais de cem propostas e ' ’
emendas ao texto constitucional que estava a_4 1' J &
ser construido, para incluir direitos e garantias 4
para as mulheres na Constituicao de 1988.

—
'f'\-a--..l'\-" ek B T ) S -

Essas mulheres lutavam por direitos
gue abrangiam a familia, a terra, a
renda, a liberdade e o cuidado. A
Constituicao de 1988 comecou a
desenhar a dignidade das mulheres
em termos de direitos e cidadania.
No entanto, é essencial que esses
direitos ndo figuem apenas no papel,
mas que se tornem realidade na vida
de todas as mulheres.
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as mulheres pelo
(retorno da democracia
nas décadas de
1980/1990

Nos anos 1980 e 1990, a presenca das mulheres na politica aumentou
significativamente. Elas comecaram a exercitar sua voz, lutando por seus
direitos de maneira mais organizada, impulsionadas pela necessidade de
atuarem em conjunto para combater os anos de repressdao da ditadura
civil-militar ocorrida no Brasil (1964-1985).

Entre as diversas formas de resisténcia a ditadura protagonizadas por
mulheres, se destacam as associacdes em busca dos desaparecidos
politicos (clube de maes), comunidades eclesiais de base - com forte
luta pelo trabalho digno das trabalhadoras e dos trabalhadores rurais,
despossuidos de terras -, além da organizacdo em movimentos contra
o elevado custo de vida. As mulheres desafiaram os papéis de género,
tradicionais a época, participando também do movimento estudantil, de
partidos e de sindicatos, na tentativa de derrubar o regime militar, sendo
duramente reprimidas. Foram elas que iniciaram o movimento pela anistia.
Mas é importante salientar que a participacdo das mulheres nos espacos
de tomada de decisdo ndo foi homogénea: a experiéncia das mulheres
brancas foi diferente da experiéncia das mulheres negras.

O racismo, o sexismo e as desigualdades

Suas vitérias sdao marcadas por lutas em multiplas frentes. Algumas
figuras negras se destacaram por sua contribuicdo na luta pelos direitos
das mulheres e da populacdo marginalizada. Elas foram essenciais na
construcao de movimentos de base que buscavam a igualdade de
género e a justica racial. Desde os anos 1980, diversas liderancas negras
emergiram, atuando tanto nas bases comunitarias quanto em instancias
politicas institucionalizadas. Nos anos 1990, o movimento hegro comecou
a se fortalecer politicamente.
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19 politica das mulheres no Brasil redemocratizado

Quer conhecer algumas liderancas negras
que fazem parte da nossa Histéria?
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Quer conhecer algumas liderancas negras

que fazem parte da nossa Histéria?

importante intelectual do movimento
negro no Brasil, considerada uma das
pioneiras na disseminacao do debate
académico que intersecciona raca e
género. Ativista incansavel contra o
racismo e o sexismo, atuou para além
da universidade, articulando debates
sobre a identidade negra e feminina.

responsavel por uma vasta producao '
voltada para relacdes raciais e de J

género na sociedade brasileira, defende T\
que uma das formas de luta contra a \ a fy |

opressao de género é a contestacdo dos
esteredtipos socialmente construidos

sobre o papel da mulher (a suposta
fragilidade, seu confinamento ao espaco
doméstico etc.). Figura crucial na
definicdo das politicas antirracistas na
democratizagdao do Brasilnos anos 1990, - \
ja discutia o acesso igualitario ao ensino - \\
superior, muito antes da promulgacao I
da Lei de Cotas em 2012. As discussdes

e pressdes de movimentos liderados por
ativistas como Sueli Carneiro moldaram

as politicas que conhecemos hoje.

e -
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3.2Zanos 2000:
avancos e

Dizem que a memoria da populacdo brasileira é curta, que no pais hd um
habito cultural de se esquecer os passos dados rumo a atualidade. Para
combater essa crenca, vamos a histdria recente? Vamos refrescar a nossa
memoria a fim de relembrar qual foi a participacao politica das mulheres
na jovem democracia brasileira?

2010-20
aihe afn

Seu mandato focou em inclusao social, combate a pobreza
e promoc¢ao da igualdade racial.

2003: Ano marco para as politicas de igualdade racial,

com a criacao da Secretaria Especial de Politicas de Promocao da Igualdade
Racial (Seppir), da Presidéncia da Republica.

No ano anterior, pela primeira vez em toda a histdria brasileira, o Governo Federal
propds a sociedade o debate publico em torno da construcdao de uma Politica
de Estado voltada para a erradicacao das desigualdades raciais. Na Conferéncia,
discutiu-se 0 acesso a saude, a educacdo e a seguranca por parte da populacdo
negra, resultando na Politica Nacional de Promocao da Igualdade Racial.
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2006: E publicada a Lei Maria da Penha,

resultado de anos de luta contra a violéncia de género. Essa lei € simbolo do inicio
de uma mudanca cultural, recentissima, no Brasil. A partir de sua promulgacao,
a violéncia contra a mulher passou a ser tema de discussdo, debate em novelas,
noticia de jornal, conversa entre estudantes nas escolas...

Apesar de haver muito ainda a ser feito para proteger as mulheres (e meninas!)
no Brasil, a Lei nomeou a violéncia fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral
contra as mulheres. Ela também apontou caminhos para evitar, enfrentar e
punir agressdes, implantando medidas punitivas mais severas - e efetivas - aos
agressores e protegendo as mulheres em condicdo de violéncia.

Além disso, ha outro ganho com a Lei Maria da Penha: um ganho cultural. Quem
viveu nos anos 1990 ainda pode se lembrar: a sociedade “naturalizava” a violéncia
contra a mulher. MUsicas como “entre tapas e beijos” ou frases como “em briga
de marido e mulher ndo se mete a colher” eram costumeiramente repetidas. A
aplicacdo e a discussao da Lei Maria da Penha atuaram, nesse sentido, em prol
da “desnaturalizacao” da violéncia contra as mulheres no Brasil, demonstrando o
quanto sua incidéncia é absurda.

2010: Dilma Rousseff é eleita a

primeira mulher presidenta do Brasil.
Sua eleicdo aumentou a visibilidade das mulheres na politica, mas o acesso a

esses espacos ainda era desigual. A presenca de Dilma nas esferas de poder
demonstrou o quao cruel esse lugar poderia ser para as mulheres. Com Rousseff,
a violéncia politica de género comecou a aparecer de forma sistematica nas redes
sociais, nas piadas e em discursos machistas sobre a sua presenca no Executivo.

2010-2020: Novas liderancas politicas
negras e indigenas chegam ao poder.

Nomes de mulheres negras vieram a tona com histérico de altas votacdes por
parte do eleitorado - Marielle Franco, Erica Malunguinho e Erika Hilton estdo entre
essas parlamentares. Nas eleicdes de 2018, Joénia Wapichana foi a primeira mulher
indigena a ser eleita deputada federal, representando o estado de Roraima. Antes
dela, apenas o cacique xavante, Mario Juruna?, havia ocupado o cargo em 1987.
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2.3bécada de 2020:
Mais avancos,

mais ameacas

A presenca de mulheres negras e indigenas tornou-se cada vez mais visivel
na politica e nos movimentos sociais. A importancia dessas mulheres para
a histdria recente é tdo marcante que elas, com propostas em prol da
cidadania plena no Brasil, chegam a abalar os poderes instituidos.

SNarielle Franco

Marielle Franco foi uma mulher negra, lésbica
e defensora dos direitos humanos. Eleita
. vereadora no Rio de Janeiro em 2016, Marielle
e& lutou incansavelmente denunciando a violéncia
' policial nas favelas e promovendo politicas
l"&‘ de igualdade racial e de género. Seu tragico
— assassinato em 2018, a mando de politicos
J milicianos do estado do Rio de Janeiro,
destacou a importancia da luta por justica e

‘ : - contra a violéncia de género na politica.
- y

Erica $nalunguinho

A democracia € mais completa quando a
diversidade esta presente nas discussdes. Erica
Malunguinho, eleita deputada estadual por Sao
Paulo em 2018, foi a primeira mulher trans a
ocupar um cargo na Assembleia Legislativa de
Sao Paulo. Ela defende os direitos LGBTQIA+,
das mulheres negras e combate o racismo e a
violéncia. Erica representa uma nova geracao
de liderancas negras que articulam as lutas das
diferentes mulheres brasileiras.
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Fique de olho!

A caminhada das mulheres na politica e sua luta contra a violéncia
de género tém sido caminhos longos e cheios de desafios. Apesar dos
avanc¢os, houve e ha retrocessos (feminicidios, perseguicées, ameacas

pelas redes sociais etc.) que demonstram resisténcia, por parte dos

poderes instituidos, as conquistas. No entanto, a participacéo das
mulheres - negras, brancas, indigenas, cis, trans... — cresce e traz
mudancas significativas para a sociedade.
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Mulheres de Olho na Democracia Brasileira | Década de 2020: mais avangos, mais ameacas

No Brasil redemocratizado, a inclusdo de mulheres negras e indigenas na
politica tem sido fundamental. Elas desempenham papéis importantes na
luta por direitos e pela justica, trazendo novas perspectivas sobre novas
e velhas demandas para a agenda publica. Zelar pela presenca delas
Nnos espacos de poder ndao é trivial: falar de suas dores e de suas lutas
nao é “mi-mi-mi”, como alguns querem fazer pensar nas redes sociais!
PENSEM BEM! Ninguém melhor, para pensar solucdes ao problema
real do preconceito, do que uma pessoa gue vive — na vida diaria e na
propria pele — as questdes atinentes ao ser pessoa indigena, negra e
LGBTQIAPN+ (em um pais que ainda muito discrimina essas populacdes).

A presenca de todas essas mulheres nos espacos de
decisdao tem levado a mudancas estruturais no pais.
Questdes que antes ndo recebiam atencao agora
sao discutidas e transformadas em politicas publicas,
beneficiando todos os cidadaos.

Reconhecer e valorizar o trabalho politico dessas
« mulheres é essencial para garantir uma sociedade
mais justa e igualitaria. Elas sao fundamentais para a
construcao de um Brasil mais inclusivo e democratico.
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estado Bemocrdtico
de Pireito: por que
defendé-lo diante
das(hovas ameacas?)

O que significa viver em um Estado Democratico de Direito? Significa que o
conjunto de leis € normas que regem a nossa sociedade é elaborado com base
na vontade do povo. A democracia pulsa por meio da participacdo ativa dos
cidadaos e cidadas na formulacdo das regras que nos guiam, construindo um
sistema que busca a igualdade, a justica e a protecdao dos direitos individuais
e coletivos. Em um Estado Democratico de Direito, a voz de cada pessoa é
fundamental para a construcao de um futuro mais prospero para todos. Neste
Estado, sdo valorizados:

As liberdades

A participacao

A fiscalizacao

A transparéncia

O aperfeicoamento
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de Direito: por que defendé-lo diante das novas ameacas?

e defenda o Estado Democrdtico de Direito!

A democracia é um bem precioso que precisa ser cuidado e
defendido por todos. Participe da vida politica do seu pais:

Vote nas eleicdes: escolha os representantes que melhor defendem
valores e interesses plurais e das minorias.

Cobre seus representantes: exija que eles cumpram suas promessas e
trabalhem pelo bem da populacao.

Lute por seus direitos: participe de movimentos sociais e reivindique
seus direitos como cidada.

Dialogue e se informe: converse com pessoas de diferentes pontos
de vista e busque informacdes confiaveis sobre os acontecimentos
politicos e sociais.

Ensine as novas gerag¢des: edugue as criancas e jovens sobre a
importancia da democracia e como defendé-la.

Riscos e ameacas a democracia
no contexto atual.

A democracia, como regime de governo
concebido para assegurar liberdade,
igualdade e justica, precisa de instituicdes
fortes e organizadas. No entanto, o regime
democratico enfrenta desafios cada vez
mais complexos no Brasil. Diversos fatores
convergem para um cenério preocupante, R BRI
exigindo atencao e acdo constante de todos

aqueles que defendem seus valores. . NI

A
B sssass '--'--j e

wimiml LA ]FJ-_-J '

— .'."'il

e | (e |

Conteudo Produzido pelo projeto “De Olho nas Urnas”

r

=




Mulheres de Olho na Democracia Brasileira | Estado Democréatico
28 de Direito: por que defendé-lo diante das novas ameacas?

% Desinformacao e fake news: a disseminacdo de informacdes falsas
nas redes sociais prejudica a democracia, pois mina a confianca nas
instituicdes, polariza a sociedade e prejudica o debate publico.

¥ Extremismo e populismo: movimentos extremistas e populistas
ameag¢am atolerancia, o pluralismo e a civilidade, alimentando solu¢des
autoritarias.

7 Ataques as instituicdes democraticas: a deslegitimacdo dos poderes
Executivo, Legislativo e Judiciario e da midia fragiliza a democracia.

% Desigualdade social e econémica: disparidades de renda e injustica
de oportunidades de acesso a bens geram insatisfacdo e alimentam
o populismo.

¥ Corrupcdo e falta de transparéncia: a corrupcdo sistémica mina a
confianganasinstituicdes democraticas. Quando oslideres politicos sao
percebidos como corruptos, a legitimidade do sistema € prejudicada.

% Ameacas a liberdade de expressdo: restricdes a liberdade de
expressao atacam diretamente a democracia.

3+ Declinio da participacao dos cidadaos: quando os cidaddos se tornam
apaticos ou desiludidos com o sistema politico, a participacao eleitoral
diminui. A democracia depende da participacao ativa de todos.

¥ Ataques cibernéticos: a crescente dependéncia da tecnologia torna
as democracias vulneraveis a ataques cibernéticos. A interferéncia
estrangeira em eleicdes e a manipulacdao de dados online sao
preocupacdes reais.

Saiba mais -
E importante entender que nenhum direito, mesmo OS

fundamentais, é absoluto. Os direitos fundamentais balizam-
se uns aos outros, garantindo um equilibrio necessario para a

convivéncia em sociedade.
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29 de Direito: por que defendé-lo diénte das novas ameacas?

Diante dos inUmeros desafios, é crucial que as
cidadas se envolvam na preservacao da democracia.

Algumas acoes de extrema importancia incluem:

Educacdo para a democracia: € essencial prqmo_ver“é‘ educacao
democratica desde a infancia, na vida escolar-e doméstica, ensinando
aos cidadaos seus direitos e deveres, bem como habilidades criticas para
se informarem e participarem ativamente da vida politica.

7

' Combate a désinformag‘éo e as fake news: é € imperativo combater a
dlssemlnagao de informacgdes falsas por meio da educacdo midiatica,
verlflcagao de fatos e responsablhzagao dos propagadores.

Participacdo social e politica: a partlapagao ativa na pOlIth)
é essencial para fortalecer a democraua Informar -se sobre |
candidatos, partidos politicos, votar nas elelc;oes e cobrar o
cumprimento de promessas pelos representantes sSao passos
Cucnals de qualquer cidad&o ou adada j

Fique de ol

A defesa da democracia € um dever de todas as cidadas. Somente com o -
engajamento e a participacdo de todas, podemos garantir que esse sistema
politico, essencial para liberdade, igga*IdAade e justica, continue a prosperar.
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@ual é a relacdo

democracia

e a politica?

Considerando tudo o que ja discutimos
até o momento, é evidente que
a democracia e a politica estéo
intrinsecamente ligadas. Mas por qué?

Democracia e soberania popular

a democracia garante a soberania popular, ou seja, o direito do povo, de
acordo com a legislacao vigente, de tomar decisdes. Nés, como cidadas,
somos, portanto, agentes politicos.

Concretizacéo do ideal democratico

o ideal democratico, expresso no artigo 1° de nossa Constituicao Federal, sé
ocorrera se assumirmos Nosso papel como cidadas. Esse artigo estabelece
os fundamentos da Republica Federativa do Brasil, incluindo a soberania, a
cidadania, a dignidade da pessoa humana, os valores sociais do trabalho e da livre
iniciativa, e o pluralismo politico.

Todo poder emana do povo

o paragrafo Unico do artigo 1° da nossa Constituicdo Federal enfatiza que todo
0 poder emana do povo, que 0 exerce por meio de representantes eleitos ou
diretamente, de acordo com os termos da Constituicao.

Cidadania e deveres politicos
quando falamos em cidadania, devemos entender que essa é uma qualidade conferida
a nés como individuos pertencentes a um Estado. Naturalmente, dai derivam direitos e
deveres no ambito politico, uma vez que fazemos parte desse Estado.

Exercicio da democracia
O poder, o dever e a oportunidade de contribuir para a vida publica por meio do
exercicio da cidadania sdo, essencialmente, o préprio exercicio da democracia. Portanto,
podemos concluir que politica e democracia estao profundamente interligadas.
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4.2 aimportdncia da
participacdo das(mulheres)

A presenca ativa das mulheres na politica é crucial
para diversos aspectos da sociedade. Elas

nao apenas contribuem para a formulacao

de politicas publicas que consideram as

necessidades especificas de seu publico,
mas também oferecem uma outra
perspectiva em diferentes assuntos que
envolvem toda a sociedade, como

meio ambiente, politicas econémicas,
dentre outras.

Além disso, servem como modelos
inspiradores para as futuras

geracdes, desafiando os

obstaculos de género

gue historicamente

limitaram sua presenca

na arena politica.

Fique de olho em alguns pontos

Representatividade
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32 Mulheres de Olho na Democracia Brasileira | A importancia da participacdo das mulheres

As mulheres tém lutado incansavelmente por seus direitos ao longo da
histéria. O direito ao voto, a igualdade no local de trabalho e 0 acesso a
educacdo sdo conquistas que beneficiam toda a sociedade. A participacao
politica das mulheres é essencial para avancar em direcdo a igualdade de
género e para combater a discriminacao e o preconceito.

Quando meninas veem mulheres em posicdes de lideranca, isso as inspira
a sonhar alto e a buscar carreiras em areas antes dominadas por homens.
As mulheres na politica servem como modelos para as futuras geracdes,
mostrando que é possivel superar barreiras e alcancar posi¢cdes de poder,
pois elas desafiam esteredtipos de género e servem de inspiracao para as
futuras geracdes.

As mulheres tém uma compreensdo mais eficaz e ampla sobre
questdes como seguranca publica, saude materna, cuidados infantis
e violéncia doméstica. Sua participacdo na politica garante que essas
guestdes sejam abordadas adequadamente. Além disso, politicas
voltadas para a igualdade de género e o empoderamento das
mulheres beneficiam toda a sociedade, promovendo um ambiente
mais justo e equitativo.

Qtencao!
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4., 3®bstdculos &
igualdade de participacao

mulheres

A participacdoplenaeigualitariadas mulheresnavidapolitica é fundamental
para a construcdo de uma democracia forte, justa e representativa. No
entanto, apesar dos avancos conquistados nas ultimas décadas, diversos
obstaculos aindaimpedem que as mulheres alcancem a representatividade
proporcional a sua presenca na sociedade.

Desigualdade persistente

Consequéncias da desigualdade
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34 igualdade de participacdo politica das mulheres

Agenda politica desbalanceada: questdes importantes para
as mulheres, como saude reprodutiva, igualdade salarial, creches e
enfrentamento a violéncia de género, podem receber menos atencdo nos
debates politicos. A presenca feminina na politica é crucial para garantir
que essas questdes sejam abordadas adequadamente. E isso ndo impede
que as mulheres discutam todo tipo de assunto. Ao contrario: as mulheres
oferecem uma perspectiva diferente a assuntos que sao tradicionalmente
discutidos pelos homens, como politica econbmica e questdes de
infraestrutura, por exemplo.

Perpetuacao de normas de género: a persisténcia dos
esteredtipos reforca as normas de género em toda a sociedade. Isso afeta
ndo apenas a politica, mas também a cultura, a economia e outras esferas.
Romper com essas normas é essencial para alcancar aigualdade de género.

Rede de apoio: quando uma mulher toma a decisdo de ingressar
na politica, especialmente se ela tem uma familia com filhos ou cuida de

alguém, é essencial que toda a sociedade a apoie. Afinal, apoiar mulheres
que decidem entrar na politica nao é apenas um dever, mas também uma
maneira de fortalecer a democracia e promover a igualdade de género.

Dados preocupantes:

¥ O Brasil ocupa uma posicdo muito desfavoravel em termos de
representatividade politica das mulheres na América Latina® e no
mundo.
De acordo com a CEPAL (2022), o Brasil esta entre os ultimos paises
em termos de presenca de mulheres em cargos eleitos.*
O Mapa Mulheres na Politica (2024) colocou o Brasil em 133° lugar entre
185 paises em relacdo a proporcao de mulheres no parlamento.®
No Brasil, 900 municipios ndo elegeram nenhuma vereadora nas
eleicdes de 2020.°

Fique
de olho
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g5 igualdade de participacdo politica das mulheres

A sub-representacao das mulheres na politica € um desafio global com
impactos negativos na democracia, justica social e desenvolvimento.
No entanto, ha varias medidas que podem ser adotadas para aumentar
a participacao feminina na esfera politica e construir um futuro mais
igualitario. Vamos explorar algumas delas?

Punicdo para os agressores da violéncia politica de género: implementar
leis e mecanismos eficazes para punir os agressores de mulheres na
politica, com medidas que vdo desde multas e penas restritivas de
liberdade até a perda de direitos politicos.

Campanhas de conscientizacao: realizar campanhas de conscientizacao sobre
a Violéncia de género na politica e sobre a importancia de mulheres nesse
espaco seguro, sensibilizando a sociedade sobre o problema, seus impactos e
a importancia de combaté-lo.

Formac&o para profissionais da politica: promover a formacao de
politicos, servidores publicos e profissionais da area juridica sobre
como identificar, prevenir e combater a violéncia de género na politica.

Educacdo em direitos humanos: implementar programas de educacao
em direitos humanos para toda a populacdo, com foco na prevenc¢ao da
violéncia de género e na promocdao da igualdade de género na politica.
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36 igualdade de participacdo politica das mulheres

Apoio e capacitacdo de potenciais lideres: é crucial oferecer apoio pratico
e capacitacao para mulheres que desejam ingressar na politica. Isso inclui
treinamento em lideranca, habilidades de comunicacao e estratégias de
campanha. Redes de mentoria e programas de empoderamento podem
\fortalecer a confianca e a determinacao das mulheres. /

Financiamento de campanhas: o financiamento adequado é essencial
para que as mulheres possam competir em igualdade de condi¢des com
os homens. Desse modo, incentivar doacdes e fiscalizar efetivamente
a utilizacdo dos fundos publicos especificos para candidatas mulheres
pode ajudar a nivelar o campo de atuagao.

(Promo;éo da representatividade: a presenca de mulheres em cargos
politicos deve ser incentivada em todos os niveis, desde as camaras
municipais até os parlamentos nacionais. Cotas de género e metas de
representacao paritaria podem ser implementadas para garantir que
CS mulheres sejam incluidas nas listas de eleijtos.

Mostramos varias medidas que podem ser adotadas
para aumentar a participacdo feminina na esfera

politica e construir um futuro mais igualitario. Vamos
juntas pensar e lutar para construir uma democracia
mais forte e igualitaria com a presenca das mulheres!

Conteudo Produzido pelo projeto “De Olho nas Urnas”
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Incentivo para que as mulheres se

envolvam ativamente na democracia

Participe e inspire outras mulheres a se envolverem na politica! Afinal:

A democracia precisa da sua voz:

sua participacdo é fundamental para construir um pais mais justo e
igualitario para todas. As mulheres representam mais da metade da
populacdo, e suas visdes e experiéncias Unicas sao essenciais para o bom
funcionamento da democracia.

Vocé tem o poder de influenciar: N .

as mulheres tém o poder de influenciar as decisoes polltlca§ que impactam
suas vidas e as vidas de suas familias, bem como as decisoes dg tqda a
sociedade. Ao se envolver na politica, vocé pode defer_wder_ seus gllrelt'os e
promover politicas publicas que beneficiem todas as minorias. Além disso,
vocé pode ser um exemplo inspirador para outras mulheres.

Juntas, podemos fazer mais:

E um direito e um dever:

votar e se candidatar a cargos publicos sdo direitos conquistados por
muitas mulheres que lutaram por igualdade. Exercer esses direitos é
essencial para fortalecer a democracia e garantir que a voz das mulheres
seja ouvida. Participar da politica € um dever de todos os cidadaos e
cidadas, e as mulheres tém um papel fundamental a desempenhar.

eee——————————————————

A democracia é mais forte com a participacdo das mulheres:
estudos comprovam que paises com maior participagao femmlr)a'na p~o||t|ca
s&0 mais justos, igualitarios e prosperos. Portanto, sua participa¢cdo faz

toda a diferenca! /
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Resumindo a nossa prosa...

Ao fornecer informacdes sobre a democracia brasileira,
esperamos capacitar mais mulheres a se envolverem
ativamente nos processos democraticos, garantindo que
suas vozes sejam ouvidas e suas necessidades atendidas.

A inclusdo QIafs mulheres na politica ngo é apenas uma questdo de
representatividade, mas de justica e igualdade.

Participe de;sajornada e ajude a fortalecer a democracia brasileira!

Tl
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Minidicionario para Mulheres na Politica

N

Desigualdade de género: diferencas injustas e discriminatérias entre homens
e mulheres em termos de oportunidades, direitos e tratamento.

Desafios: obstaculos, problemas ou dificuldades que precisam ser superados.
Género: caracteristicas, papéis, comportamentos e expectativas associados
culturalmente ao ser homem ou mulher.

Esteredtipos de género: crencas generalizadas e simplificadas sobre como
homens e mulheres devem se comportar, baseadas em expectativas sociais e
culturais.

Feminismo: movimento social e politico que busca a igualdade entre homens
e mulheres em todos os aspectos da vida, incluindo a politica.

Discriminacao: tratamento injusto ou diferenciado com base em género, raca,
idade, religido, orientacao sexual ou outras caracteristicas pessoais.

Politica: atividades e processos relacionados a governanca de um pais, estado
OUu Municipio ou organizacao, incluindo a tomada de decisdes, a criacdo de leis
e a representacao da sociedade.

Mulheres na politica: a participacdo e representatividade das mulheres em

cargos politicos, como parlamentares, prefeitas, vereadoras, governadoras,
entre outros.

Empoderamento feminino: o fortalecimento das mulheres em termos de
autonomia, igualdade de direitos e oportunidades, capacitacao e participacao
na sociedade.

Igualdade de oportunidades: garantir que todas as pessoas tenham
as mesmas chances de acesso a recursos, educacao, emprego e
participacdo politica, independentemente de seu género, raca, etnia
ou outras caracteristicas pessoais.

Representatividade: presenca e
participacdo de diversos grupos
sociais, como as mulheres, em
posicdes de poder e tomada

de decisdes, para garantir uma
representacdo mais justa e
inclusiva da sociedade.
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Acao popular: instrumento juridico que permite a qualquer cidaddo questionar
a legalidade de atos administrativos do governo.

Alianca eleitoral: acordo entre partidos politicos para o apoio mutuo em eleicdes.
Autodeterminacao dos povos: direito de um povo de decidir seu préprio
destino politico.

Bancada parlamentar: grupo de parlamentares de um mesmo partido ou
coligacao que atuam em conjunto no Congresso Nacional.

Bipartidarismo: sistema politico em que dois partidos dominam o cenario
politico.

Camara dos Deputados: casa do Congresso Nacional composta por
representantes do povo, eleitos proporcionalmente a populacao de cada
estado.

Censura: restricao imotivada a liberdade de expressao por parte do Estado.
Constituicao: lei fundamental que estabelece a organizacdo do Estado e os
direitos dos cidadaos.

Democracia: regime politico em que o poder emana do povo e é exercido por
meio de representantes eleitos por ele diretamente.

Ditadura: regime autoritario em que o poder estad concentrado nas maos de
uma pessoa ou grupo de pessoas.

Direitos humanos: direitos basicos e universais que garantem a dignidade humana.
Eleicdes: processo pelo qual o povo escolhe seus representantes politicos.
Estado: organizacao politica soberana que ocupa um territério determinado e
POSSUi UM governo € uma nacgao.

Federalismo: forma como um pais se divide politicamente, na qual o poder é
dividido entre um governo central e governos regionais.

Foro privilegiado: prerrogativa que garante a certos cargos publicos serem
julgados por um tribunal especial.

Fundamentalismo: crenca rigida em principios religiosos ou politicos que nao
admite questionamentos.

Globalizagdo: processo de crescente interdependéncia entre os paises do mundo.
Hegemonia: dominacao de um pais sobre outro ou de um grupo sobre outro.
Ideologia: conjunto de ideias que orientam a acado politica de um grupo ou individuo.
Impeachment: processo pelo qual um chefe de Estado ou de governo pode
ser destituido do cargo por crime de responsabilidade.
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Pequeno Diciondrio de Termos Poll icos

Instituicoes politicas: organizacdes que exercem o poder politico no Estado.
Justica social: distribuicdo justa de bens e oportunidades na sociedade.
Lobby: acao de grupos de interesse para influenciar decisdes politicas.
Majoritarismo: sistema politico em que a maioria da populacdo decide o
destino do pais.

Minorias: grupos sociais que se distinguem da maioria por sua etnia, religido,
orientacdo sexual ou outros fatores.

Nacionalismo: sentimento de amor e orgulho pela péatria.

Neoliberalismo: modelo econdmico que defende a livre iniciativa e a minima
intervencdao do Estado na economia.

Opinido publica: conjunto de opinides e crencas predominantes na sociedade
sobre um determinado assunto.

Paridade de género: igualdade de representacao entre homens e mulheres
em cargos politicos e outras areas da sociedade.

Participacao politica: acdo dos cidadaos na vida politica do pais.

Partido politico: organizacdo que reune pessoas com ideias e objetivos
politicos em comum.

Populismo: discurso politico que busca o apoio popular por meio de
promessas demagadgicas.

Poder Executivo: chefia do Estado e do governo, poder responsavel pela
administracao publica.

Poder Legislativo: poder estatal que agrega um conjunto de 6rgdos
responsaveis pela elaboracdo das leis e pela fiscalizacdo da implementacdo de
politicas publicas.

Poder Judiciario: poder estatal que agrega um conjunto de érgdos
responsaveis pela interpretacao e aplicacao das leis nos processos que lhe
forem enderecados.

Plebiscito: consulta popular para que o povo decida sobre um determinado
assunto.

Pluripartidarismo: sistema com mais de dois partidos politicos.
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Acébes Federais para Mulheres

o governo federal atua em projetos e programas gue beneficiam
diretamente as mulheres, incluindo acdes de enfrentamento e prevencao
a violéncia. Na pagina do Ministério das Mulheres, estdo listadas 79 acdes

federais atualmente em vigor na tematica.

Instituto Alziras

Fundado em 2017 por pesquisadoras, gestoras publicas e advogadas,
o Instituto Alziras € uma organizacao social sem fins lucrativos que
tem a missao de ampliar e fortalecer a presenca de mulheres na
politica e na gestdo publica, em toda a sua diversidade, como parte
do necessario processo de aperfeicoamento da democracia e para a
construcao de solucdes para problemas publicos.

Observatorio de Violéncia Politica contra a Mulher

€ um projeto da Transparéncia Eleitoral Brasil, em conjunto com outras
instituicdes, que visa compilar informacdes e acompanhar acées
de combate e prevencao da violéncia politica contra mulheres. O
observatdrio atua em todas as fases da participacdo politica feminina,
desde a decisao de se candidatar até a atuacao parlamentar.

Observatorio Nacional da Mulher na Politica

tem como finalidade produzir, agregar e disseminar conhecimento
acerca da atuacao politica de mulheres no Brasil e sobre o
processo de construcdo e fortalecimento do seu protagonismo
politico. Na sua pagina, podem ser encontrados sistemas de dados
dinamicos, estudos e informacdes sobre eventos relacionados a
participacdo feminina na politica.



https://www.alziras.org.br/
https://www.gov.br/mulheres/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas-1
https://www2.camara.leg.br/a-camara/estruturaadm/secretarias/secretaria-da-mulher/observatorio-nacional-da-mulher-na-politicaestrutura
https://transparenciaeleitoral.com.br/observatorio-de-violencia-politica-contra-a-mulher/

43 Mulheres de Olho na Democracia Brasileira
Rinks Uteis

ONU Mulheres

a ONU Mulheres promove a democracia paritaria, permitindo que
as mulheres liderem e participem de forma igualitaria na tomada
de decisdes. No Brasil, eles apoiam a participacao politica de
mulheres em todos os espacos de poder, garantindo diversidade e
fortalecimento dos movimentos feministas.

Rede A Ponte

€ uma organizacao dedicada a fortalecer

a representatividade feminina na politica
publica brasileira. A rede oferece apoio
continuo e personalizado para mulheres ﬂ

eleitas, como vereadoras e deputadas
estaduais, além de mulheres em altos
cargos no Executivo. A Ponte promove
politicas publicas universais, baseadas
em dados e evidéncias, e
implementadas com rigor técnico.

TSE Mulheres
em seu portal, o Tribunal
Superior Eleitoral (TSE)
POSSUi um espaco que reune
estatisticas sobre o eleitorado
e a participacao feminina na

politica. Ele também fornece CAND]UﬂTﬂ

informacgdes histodricas, T
legislativas e institucionais. o



https://www.justicaeleitoral.jus.br/tse-mulheres/
https://redeaponte.org/
https://www.onumulheres.org.br/
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